
 

 

Информация о необходимости (отсутствие необходимости) прохождения 

поступающими обязательного предварительного медицинского осмотра 

(обследования) 

Согласно части 7 статьи 55 Федерального закона РФ от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об 

образовании) при приеме на обучение по основным профессиональным 

образовательным программам по профессиям, специальностям, направлениям 

подготовки, перечень которых утвержден постановлением Правительства РФ 

от 14.08.2013 № 697 «Об утверждении перечня специальностей и направлений 

подготовки, при приеме на обучение по которым поступающие проходят 

обязательные предварительные медицинские осмотры (обследования) в 

порядке, установленном при заключении трудового договора или служебного 

контракта по соответствующей должности или специальности» (далее – 

Перечень), поступающие проходят обязательные предварительные 

медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при 

заключении трудового договора или служебного контракта по 

соответствующим должности, профессии или специальности.  

Порядок проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников (далее – Порядок) и Перечень 

медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работ, при выполнении 

которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры, утвержден приказом Минздрава России от 28.01.2021 

№ 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных 

и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных 

частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, 

перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными 

и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры». Порядок определяет необходимые 

лабораторные и функциональные исследования и осмотры врачей-

специалистов, которые проходят обследуемые лица, с учетом наличия 

воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов и 

особенностей выполняемых работ.  

В свою очередь, медицинской организацией (иной организацией), 

оказывающей медицинскую помощь в амбулаторных условиях, в отношении 

абитуриентов, поступающих образовательные организации среднего 

профессионального образования, заполняется учетная форма № 086/у 

«Медицинская справка (врачебное профессионально-консультативное 

заключение)» (далее – справка № 086/у), форма и порядок заполнения которой 



установлены приказом Минздрава России от 15.12.2014 № 834н «Об 

утверждении унифицированных форм медицинской документации, 

используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую 

помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению». В пункте 7 

справки № 086/у указываются результаты проведения предварительного 

медицинского осмотра. В пункте 8 справки № 086/у указываются сведения о 

профессиональной пригодности абитуриента или лица, поступающего на 

работу. 

Во время прохождения медицинских осмотров (обследований) 

необходимо участие врачей-специалистов:  

- дерматовенеролог  

- оториноларинголог  

- стоматолог  

- невролог  

- терапевт  

- психиатр  

- нарколог 

При проведении предварительных медицинских осмотров всем 

обследуемым в обязательном порядке проводятся:  

- общий анализ крови;  

- клинический анализ мочи;  

- электрокардиография;  

- цифровая флюорография или рентгенография в 2-х проекциях легких;  

- все женщины осматриваются акушером-гинекологом с проведением 

бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) 

исследования; женщины в возрасте старше 40 лет проходят 1 раз в 2 года 

маммографию или УЗИ молочных желез.  

Сведения о результатах проведения обязательного предварительного 

медицинского осмотра (обследования) могут быть представлены 

поступающим в виде медицинской справки № 086/у или личной медицинской 

книжки (для заочной формы обучения). 

Медицинская справка № 086/у признается действительной, если она 

получена не ранее шести месяцев до дня завершения приема документов. 

В случае, если у поступающего имеются медицинские 

противопоказания, установленные приказом Минздравсоцразвития России, 

образовательная организация обеспечивает его информирование о связанных 

с указанными противопоказаниями последствиях в период обучения в 

образовательной организации и последующей профессиональной 

деятельности. 
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